
                                                                 

                                                                                    
 

 

 

ŠPORTNO PREŽIVLJANJE PROSTEGA ČASA 

 

 

V sklopu projekta ZDRAV ŽIVLJENJSKI SLOG, bomo 28. junija organizirali 

počitniško vadbo s vsebino JAHANJA. DEJAVNOST JE BREZPLAČNA. 

 

 

Termini:                      

- 28. junij JAHANJE:  
Jahalni center Starošince: 

dejavnosti med 8.00 in 12.00 za otroke 1.- 9. razreda 

 

 

Vsebina delavnice: 

- Preživljali bomo čudovite trenutke v naravi, se zabavali in družili z našimi 

konji, uživali pri delavnicah z različnimi vsebinami, pridobili pa bomo tudi 

nekaj dragocenih izkušenj, spretnosti in znanj za življenje …   

-Ogledali si bomo hlev, se sprehodili po prostranih pašnikih in imeli priložnost, 

da se s konji srečamo tudi »na štiri oči«. Spoznali bomo, kako je potrebno 

skrbeti za konje, kako jih negujemo in pripravljamo za ježo.  

-Preizkusili se bomo tudi v zabavnem turnirju na konjskih hrbtih ali se z manjšo 

skupino otrok v primeru lepega vremena podali na nepozabni sprehod v naravo. 

 

 

Potrebna oprema: 

- športna majica, dolge hlače, športni copati, čelada, pijača. 

 

 

Razno: 

- za prevoz poskrbijo starši;     

- za malico bo poskrbljeno.                                                  

  

 

S spoštovanjem!  

  

                                                                       

Učitelj športne vzgoje:                                                                     Ravnateljica:                                                                                                                                                                                                    

Tomaž Vindiš                                                                                  Ivanka Korez                                     


