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JEDILNIK ZA MESEC JUNIJ, 2019
II. STAROSTNO OBDOBJE

PONEDELJEK, 3.6.2019

DIETE:

ZAJTRK Mlecni riz s posipom (1,4,8), sadez -Mlecni riz z mlekom brez laktoze
-Kruh(1,2,3), rezina salame, &aj
KOSILO Cesnova juha, testenine z bolognez
omako (1,4,8), zeljna solata(14)
MALICA Jabolko, domaci pirini keksi(1,4)

TOREK, 4. 6. 2019

ZAJTRK Orehova poti¢ka(1,11,8), mleko (4) Caj
KOSILO Spargljeva juha, peceno pis¢andje

meso, mlinci (1), paradiznikova

solata (14)
MALICA Jogurt (4), kruh (1,2,3) Sojin jogurt

SREDA, 5. 6. 2019

ZAJTRK Zemlja(1,2,3), pis¢angje prsi, sveza
paprika, ¢aj

KOSILO Ricet, kruh (1,2,3), sadna solata s Brez smetane
smetano (4) po zelji

MALICA Banana

CETRTEK, 6.6.2019

ZAJTRK Polnozrnati kruh (1,2,3), pasteta,
kisle kumarice(14), €aj
KOSILO Goveja juha z rezanci (1,8), mesnho —
zelenjavna rizota, fizolova solata(14)
MALICA Mala pletenica(1,2,3), kakav(4) Mleko brez laktoze

PETEK, 7. 6. 2019

ZAJTRK Sadni pinjenec, makovka, sadez Sojin jogurt
KOSILO Puranje meso v smetanovi omaki(4),
kus kus, zelena solata s koruzo,
nektarina
MALICA Domacdi buhtlji(1,4,8), mleko(4) Caj
OPOMBA:

Na osnovi Uredbe §t. 1169/2011 in Pravilnika o splo§nem oznacevanju predpakiranih Zivil so v okviru jedilnika navedene snovi ali proizvodi, ki povzro¢ajo alergije ali preobCutljivost.
Dietne obroke pripravljamo na osnovi zdravniskega potrdila.
Otrokom je skozi ves dan bivanja v vrtcu na razpolago pitna voda, sadje in nesladkan ¢aj. Tim za prehrano si pridruzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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JEDILNIK ZA MESEC JUNIJ, 2019
. STAROSTNO OBDOBJE

PONEDELJEK, 10. 6. 2019 DIETE:
ZAJTRK Polbeli kruh (1,2,3), jagodna Caj
marmelada, kisla smetana(4), mleko
(4)
KOSILO Paradiznikova juha, svinjska
pecenka, riz z zelenjavo, rdeca pesa
v solati (149
MALICA Milki mleko(4), Strucka(1,2,3) Caj

TOREK, 11. 6. 2019

ZAJTRK Miec€ni riz (4) s posipom Mle€ni z mlekom brez laktoze
(cimet/kakav), sadez

KOSILO Goveji golaz, kruhova rulada (1,8),
domacde jogurtovo pecivo (1,4,8)

MALICA Banana

SREDA, 12. 6. 2019

ZAJTRK Polbeli kruh (1,2,3), evrokrem 84), Caj
mleko (4)

KOSILO Cufti v paradiznikovi omaki(1,8), pire | Pire krompir z mlekom brez laktoze
krompir(4), sadez

MALICA Jagode, Y2 zemlje(1,2,3)

CETRTEK, 13. 6. 2019

ZAJTRK Sirova Strucka(1,2,3), €aj
KOSILO Cesnova juha, ocvrt piS&andji
zrezek(1,8), riz z zelenjavo, zelena
solata(14)
MALICA Sadni jogurt(4), koruzni kosmici Sojin puding

PETEK, 14. 6. 2019

ZAJTRK Hrenovka v Strucki (1,2,3),
gorc¢ica(13), ¢aj
KOSILO Ohrovtova enolonénica, kruh (1,2,3),
jabol&na pita (1,8), sok
MALICA Sadje, masleni polnozrnati
keksi(1,2,3)
OPOMBA:

Na osnovi Uredbe §t. 1169/2011 in Pravilnika o splo§nem oznacevanju predpakiranih Zivil so v okviru jedilnika navedene snovi ali proizvodi, ki povzro¢ajo alergije ali preobCutljivost.
Dietne obroke pripravljamo na osnovi zdravniskega potrdila.
Otrokom je skozi ves dan bivanja v vrtcu na razpolago pitna voda, sadje in nesladkan ¢aj. Tim za prehrano si pridruzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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JEDILNIK ZA MESEC JUNIJ, 2019

ﬁ Il. STAROSTNO OBDOBJE
PONEDELJEK, 17. 6. 2019 DIETE :
ZAJTRK Kmecki kruh(1,2,3), med, maslo(4),

¢aj
KOSILO Kostna juha z vlivanci(1,5), sojini

polpeti (1,4,8), rizi-bizi,
paradiznikova solata(14)

MALICA Cokoladna poticka(1,4,5,11), &aj
TOREK, 18. 6. 2019
ZAJTRK Mlecni pirin zdrob s posipom(4), Mleko brez laktoze
sadez, Caj
KOSILO Goveji zrezek v naravni omaki,
svaljki (1,8), zelena solata z rukolo
(14)
MALICA Banana
SREDA, 19. 6. 2019
ZAJTRK RZena Zzemlja (1,2,3), rezina sira
(4), sveza paprika, €aj
KOSILO Porova juha, pecen losos(5),
krompirjeva solata(14), kruh(1,2,3)
MALICA Grozdje, grisini(1)
CETRTEK, 20. 6. 2019
ZAJTRK Polnozrnati kruh(1,2,3), skutin Dietna margarina
namaz(4), sveza paprika, €aj
KOSILO Svinjske kocke v gobovi omaki,
sirovi Struklji(1,4,8), domaci kompot
MALICA 100% sadni sok, mle¢na

Strucka(1,2,3,4)

PETEK, 21. 6. 2019

ZAJTRK Pis¢andji zrezek v Strucki (1,2,3), Kruh od doma
zelena solata, gorcica (13), €aj
KOSILO Krompirjev golaz s hrenovko, kruh Sadje
(1,2,3), sladoled(4)
MALICA Sadni kroznik
OPOMBA:

Na osnovi Uredbe §t. 1169/2011 in Pravilnika o splo§nem oznacevanju predpakiranih Zivil so v okviru jedilnika navedene snovi ali proizvodi, ki povzro¢ajo alergije ali preobCutljivost.
Dietne obroke pripravljamo na osnovi zdravniskega potrdila.
Otrokom je skozi ves dan bivanja v vrtcu na razpolago pitna voda, sadje in nesladkan ¢aj. Tim za prehrano si pridruzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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JEDILNIK ZA MESEC JUNIJ, 2019
. STAROSTNO OBDOBJE

PONEDELJEK, 24. 6. 2019

DIETE :

borovnica(4), V2 Zzemlje(1,2,3)

ZAJTRK Polbeli kruh(1,2,3), maslo(4), jagodni | Dietna margarina, ¢aj
dzem, bela kava(4)

KOSILO Goveji golaz, polenta(1), sadni Brez smetane
kroznik s smetano(4)

MALICA Domaci jogurt — vanilija,

TOREK, 25. 6. 2019

DIETE :

ZAJTRK Ovseni kruh(1,2,3), peCena
jajcka(8), ¢aj

KOSILO Goveja juha z vlivanci(1,8) ,
makaronovo meso(1), rdeCa pesa v
solati(14), sadez

MALICA Sadni kroznik, pirini keksi

SREDA, 26. 6. 2019

kruha(1,2,3)

ZAJTRK Mle€ni mocnik (1,4), sadez, Caj Mleko brez laktoze
KOSILO Juha iz korenja, dusen zrezek v

zelenjavni omaki, polnozrnati riz,

zelje v solati(14)
MALICA Hruska, rezina polnozrnatega

CETRTEK, 27. 6.

2019

ZAJTRK

Domaci pirin kruh(1,2,3), tunin
namaz(4,5), sveza paprika, €aj

KOSILO

Enolonénica s strogjim fizolom,
kruh(1,2,3), domaci vanilijev
puding(4) s prelivom iz gozdnih
sadezev(15)

Puding z mlekom brez laktoze

MALICA

Pisani kruh(1,2,3), sadje

PETEK, 28. 6. 2019

ZAJTRK Krof(1,4,5), mleko(4), sadez Caj
KOSILO Kostna juha s kroglicami(1), Pire krompir z mlekom brez laktoze
Spinaca(4), pire krompir (4),
nektarina
MALICA Banana
OPOMBA:

Na osnovi Uredbe §t. 1169/2011 in Pravilnika o splo§nem oznacevanju predpakiranih Zivil so v okviru jedilnika navedene snovi ali proizvodi, ki povzro¢ajo alergije ali preobCutljivost.
Dietne obroke pripravljamo na osnovi zdravniskega potrdila.
Otrokom je skozi ves dan bivanja v vrtcu na razpolago pitna voda, sadje in nesladkan ¢aj. Tim za prehrano si pridruzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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