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JEDILNIK ZA MESEC OKTOBER, 2017

PONEDELJEK, 2. 10. 2017 DIETE:
MALICA Mlec€na juha (1,4), banana, ¢aj D2,D3: Pirin kruh,
marmelada
KOSILO Cista juha, makaronovo meso(1,8), zelena
solata(14), sadez
TOREK, 3. 10. 2017
MALICA Francoski rogljicek(1,2,3,4), ¢aj, sadez
KOSILO Cvetacna juha, zelenjavni zrezek(1,8), dusen riz,
zelena solata(14)
SREDA, 4. 10. 2017
MALICA Graham kruh(1,2,3), mesno-zelenjavni namaz(4), | D2,D3: mesno-
¢esnjev paradiznik, Caj zelenjavni namaz z
dietno margarino
KOSILO PiS¢ancja obara z zli¢niki(1,2,3,8), kruh(1,2,3), D2: vanilijev puding
vanilijev puding(4) s prelivom(14) Z rizevim mlekom

CETRTEK, 5. 10. 2017

MALICA Polbeli kruh(1,2,3), jagodni dzem, kisla D2,D3: pirin kruh,
smetana(4), ¢aj dietna margarina,
jagodni dzem
KOSILO Mesne kroglice v paradiZznikovi omaki(1, 12), pire | D2: pire krompir z
krompir(4),sladoled(4) rizevim mlekom

PETEK, 6. 10. 2017

solata (14), kruh (1,2,3)

MALICA Ovseni kruh(1,2,3), trdo kuhano jajce(8), maslo(4), | D2,D3: pirin kruh,
Caj dietna margarina
KOSILO Buckina juha, pecen file postrvi (5), krompirjeva D2: pirin kruh

Ves Cas bivanja v 3oli imajo otroci ha voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj, sok in vodo. V primeru, da ni mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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PONEDELJEK, 9. 10. 2017 DIETE:
MALICA Polbeli kruh(1,2,3), ribji namaz(4,5), kisle D2,D3: pirin kruh,
kumarice(14), ¢aj tunin namaz brez
mleka
KOSILO Krompirjev golaz s hrenovko, kruh (1,2,3), domadi D2: pirin kruh, rizevi

jogurtov biskvit (1,4,8), Caj

vaflji

gorcica(13), €aj

TOREK, 10. 10. 2017
MALICA Koruzni kruh(1,2,3), maslo(4), med, mleko(4) D2,D3: pirin kruh,
dietna margarina,
Caj
KOSILO Porova kremna juha (4), svinjski zrezek v zelenjavni
omaki, Siroke testenine (1,8), zelena solata s
CiCeriko (14)
SREDA, 11. 10. 2017
MALICA Pis¢andji zrezek v strucki(1,2,3), sveza solata,

KOSILO

Cesnova juha, rizota s puranjim mesom in
zelenjavo, rde€a pesa v solati (14)

CETRTEK, 12. 10. 2017

MALICA Rzeni kruh(1,2,3), pasteta, sveza paprika, ¢aj
KOSILO Goveja juha s kaSo (1,8,12), ocvrt pis€ancji file(1,8),
prazen krompir, zelena solata s svezim
korenjem(14)
PETEK, 13. 10. 2017
MALICA RzZena zemlja(1,2,3), rezine sira(4), sadni ¢aj D2,D3: dietha
margarina, salama
KOSILO Stroganov(1), kruhova Struca(1,4,8), zelena D2: pirine testenine
solata(14), jabolko

Ves Cas bivanja v 3oli imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj, sok in vodo. V primeru,
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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PONEDELJEK, 16. 10. 2017 DIETE:
MALICA Marmeladni rogljicek(1,2,8), mleko(4), sadez D2,D3: rizevo mleko
KOSILO CvetaCna kremna juha(4), polnozrnati Spageti(1) s | D2: brez sira
polivko, ribani sir(4), zelena solata(14)
TOREK, 17. 10. 2017
MALICA Mlecni riz(4) s cimetom, bombetka(1,2,3), ¢aj D2: mle€niriz z
rizevim mlekom
D3: bombetka, €aj
KOSILO Goveja juha z rezanci(1,8), Spinaca(4), pire D2: pire krompir z
krompir(4), kuhana govedina, sadez rizevim mlekom
SREDA, 18. 10. 2017
MALICA Prezganka z jajcko(1,8), prepe€enec(1), banana
¢aj
KOSILO Porova juha, puranja nabodala, pe€ena zelenjava,

krompir v kosih, rde€a pesa(14)

CETRTEK, 19. 10. 2017

MALICA Hrenovka v $trucki(1,2,3), gorc€ica(13), €aj

KOSILO Jota, kruh(1), jogurtovo pecivo(1,4,8), €aj D2: pirin kruh, rizevi
vaflji

PETEK, 20. 10. 2017

MALICA Koruzni kruh(1,2,3), skutin namaz(4), ¢aj D2,D3: pirin kruh,
dietna margarina,
marmelada

KOSILO Paradiznikova juha, pecen piS€anec (13), mlinci (1), | D2: pirine testenine

sezonska solata(14)

Ves Cas bivanja v 3oli imajo otroci ha voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj, sok in vodo. V primeru, da ni mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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PONEDELJEK, 23. 10. 2017
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DIETE:

MALICA

Domacdi sadni jogurt(4), makovka(1,2,3)

D2,D3: sojin puding

KOSILO

Brokoli juha, goveji zrezek v zelenjavni omaki,
njoki(1,8), zelena solata(14)

D2: krompir v kosih

TOREK, 24. 10. 2017

MALICA

Rzeni kruh(1,2,3), gobova juha s krompirjem, ¢aj

KOSILO

Grahova juha, sesekljan zrezek(1,8), riz z
zelenjavo, cvetata na maslu(4), fizolova solata(14)

D2: kuhana cvetaca

SREDA, 25. 10. 2017

MALICA Beli kruh(1,2,3), maslo(4), jagodni dzem, mleko(4) | D2,D3: pirin kruh,
dietna margarina
KOSILO RiCet s prekajenim mesom(1), kruh(1,2,3), domaca | D2: pirin kruh,
jabol¢na pita(1,4,8), ¢aj jabolko

CETRTEK, 26. 10. 2017

zelena solata(14)

MALICA Kosmici v mleku(4), banana, €aj D2: kosmi€i z rizevim
mlekom
D3:pirin kruh, pasteta
KOSILO Cista juha, svinjska pecenka, prazen krompir,

PETEK, 27. 10. 2017

MALICA

Zemlja(1,2,3), salama Poli, sveza paprika, €aj

KOSILO

Goveji golaz, polenta, sadna solata s smetano(4)

D2: sadna solata
brez smetane

Ves Cas bivanja v 3oli imajo otroci ha voljo sveZe sadje, nesladkan ¢aj, sok in vodo. V primeru, da ni mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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