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Spostovani!

Pri prepre¢evanju okuzbe z virusom SARS-CoV-2 je tako kot pri drugih nalezljivih bolezni, ki
povzro¢ajo okuzbe dihal, priporocljivo upostevati naslednje vsakodnevne preventivne ukrepe, Ki jih
priporoca Nacionalni inStitut za javno zdravje:

o lzogibamo se tesnim stiskom z ljudmi, ki kaZejo znake nalezljive bolezni.
e Ne dotikamo se o¢i, nosu in ust.

e 'V primeru, da zbolimo, ostanemo doma.

o Upostevamo pravila higiene kaslja.

« Redno si umivamo roke z milom in vodo.

e V primeru, da voda in milo nista dostopna, za razkuZevanje rok uporabimo namensko
razkuZilo za roke. Vsebnost alkohola v razkuZzilu za roke naj bo najmanj 60 %. Razkuzilo
za roke je namenjeno samo zunanji uporabi. Sredstva za ¢iS€enje/razkuZevanje povrsin niso
namenjena ¢iS¢enju/razkuzevanju koze.

e Glede na trenutno epidemiolosko situacijo sploSna uporaba za§¢itnih mask ni potrebna.

e V Casu povecanega pojavljanja okuzb dihal se izogibamo zaprtih prostorov, v katerih se
zadrzuje veliko Stevilo ljudi. Poskrbimo za redno zracenje zaprtih prostorov.

V tem trenutku Sola in vrtec delata vse, kar je potrebno, da bodo lahko pouk in vzgojne dejavnosti
nemoteno potekale.

Pri tem nam lahko pomagate tudi Vi, dragi starsi in sicer tako, da skupaj nauc¢imo otroke:

» da si pogosto in pravilno umivajo roke z milom in vodo;

» da se z rokami ne dotikajo nosu, oci, ust;

» da kasljajo in kihajo v robcek ali zgornji del rokava, ¢e nimajo robc¢ka pri roki,
» da si po kasljanju in kihanju pravilno umijejo roke.

Hkrati Vas $e enkrat obves¢amo, da ne posiljate bolnega otroka v $olo ali vrtec! Poskrbite, da bo
otrok ostal doma do ozdravitve.

Posiljamo Vam povezavo do spletne strani NIJZ, kjer najdete ve¢ informacij:
https://www.nijz.si/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019

Ravnateljica
Ivanka Korez
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