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PONEDELJEK, 2. 5. 2022 PR AZNTIK
TOREK, 3. 5. 2022 - dan brez mesa DIETE
MALICA Sirova $trucka(1), ¢aj, sadez
KOSILO Jesprenova enolonénica z zelenjavo,
kruh(1,2,3)domaci marmorni kolac s
¢okoladnim prelivom(1,4,8), ¢aj
SREDA, 4. 5. 2022
MALICA Koruzni kruh(1,2,3) - lokalno, mlecni Mleko brez laktoze
namaz(4), mleko(4), sadez
KOSILO Goveja juha z rezanci(1,8), pis¢anc je meso
v smetanovi omaki(1,12), kruhova
rulada(1,4,8), zelena solata s Ciceriko(14)
CETRTEK, 5. 5. 2022
MALICA Ovseni kruh(1,2,3), tunin namaz(4,5), svezi | Dietna margarina
paradiznik, ¢aj
KOSILO Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir, | Mleko brez laktoze
sadna skuta(4)
PETEK, 6. 5. 2022
MALICA Makovka (1,2,3), jogurt(4) RiZevo mleko
KOSILO Krompirejv golaz, pecenica/hrenovka,
kruh(1,2,3), Zitna plos€ica

Ves Cas bivanja v vrtcu imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan €aj, sok in vodo. V primeru, da ni mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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JEDILNIK ZA MESEC MAJ, 2022

PONEDELJEK, 9. 5. 2022 DIETE
MALICA Domadi kruh - lokalno(1,2,3), jagodna Dietna margarina,
marmelada, maslo(4), mleko(4) mleko brez laktoze
KOSILO Brokoli juha s proseno kaso, polnozrnate
testenine(1,8), mesna polivka, zelje v solati(14)

TOREK, 10. 5. 2022

MALICA EKO polbeli kruh(1,2,3), maslo(4), trdo kuhano | RiZevo mleko
jajce(b), mleko(4), banana

KOSILO Cvetacna juha, puranje meso v grahovi omaki,
ajdova kasa, rdeca pesa v solati(14)

SREDA, 11. 5. 2022

MALICA Kruh z bu¢nimi semeni(1,2,3) - lokalno,
piS¢ané ja prsa, sveze kumarice, aj
KOSILO Cesnova juha s kvinojo, file postrvi(5), krompir

v kosih, fiZolova solata s sveZimi
kumaricami(14)

CETRTEK, 12. 5. 2022

MALICA Cokoladna poti¢ka(1,2,3), mleko(4), sade¥ Rizevo mleko
KOSILO Cista juha z rezanci(1,8), goveje kocke v omaki,
sirovi $truklji(1,8), zelena solata s ¢iceriko(14)

PETEK, 13. 5. 2022 - - dan brez mesa

MALICA Mlecni moénik(1,4), s posipom, banana Mleko brez laktoze

KOSILO Pasta fizol, kruh(1,2,3), skutin kolaé(1,2,8) s
sadnim prelivom(14), ¢aj

Ves Cas bivanja v vrtcu imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan €aj, sok in vodo. V primeru, da ni mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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JEDILNIK ZA MESEC MAJ, 2022

PONEDELJEK, 16. 5. 2022 DIETE
MALICA Koruzni kruh(1,2,3), pasteta, sveza zelenjava,
¢aj
KOSILO Zelenjavna juha s pirino kaso, makaronovo
meso(1,8), zeljna solata(14)

TOREK, 17. 5. 2022 - dan brez mesa

MALICA Domadi jogurt(4), mlecna rozica(1,2,3), sadez | RiZev puding
KOSILO Enoloncnica z zelenjavo, ajdovo kaso in

Zliéniki(1,8), domaci buhtlji z marmelado(1,2,8),

Caj

SREDA, 18. 5. 2022

MALICA Mle&ni EKO pirin zdrob(1,4), banana Mleko brez laktoze
KOSILO Bistra juha z rezanci(1,8), rizi-bizi, ocvrt piS€andji
zrezek(1,8), zelena solata z rukolo(14)

CETRTEK, 19. 5. 2022

MALICA RZeni kruh(1,2,3)-lokalno, mesno-zelenjavni
namaz, aj

KOSILO Brokoli juha, goveji zrezek v omaki, kus-kus,
zelena solata(14)

PETEK, 20. 5. 2022 Lﬁ

1 svetovni dan cebel

MALICA Koruzni kruh(1,2,3)-lokalno, maslo(4), med, Dietna margarina,
mleko(4) mleko brez laktoze
KOSILO Juha iz belusev, file novozelandskega
repaka(5), krompirjeva solata, kruh(1,2,3)

Ves Cas bivanja v vrtcu imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan €aj, sok in vodo. V primeru, da ni mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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JEDILNIK ZA MESEC MAJ, 2022

PONEDELJEK, 23. 5. 2022 DIETE
MALICA Kroglice z mlekom(4), banana Mleko brez laktoze
KOSILO Cvetacna juha, pecen pis€anec, mlinci(1),
zelena solata z rukolo(14)

TOREK, 24. 5. 2022

MALICA Zemlja (1,2,3), kuhan préut, Ee3njev paradiznik,
¢aj

KOSILO Goveja juha z vlivanci(1,8), Spinaca, pire Mleko brez laktoze
krompir(4), kuhana govedina

SREDA, 25. 5. 2022

MALICA Makovka(1,2,3), bela kava(4), sadez RiZzevo mleko/mleko
brez laktoze

KOSILO Brokoli juha, ocvrt osli¢(1,5,8), dusen riz z
grahom, fiZzolova solata(14)

CETRTEK, 26. 5. 2022 - dan brez mesa

MALICA Polnozrnati kruh(1,2,3) - lokalno, maslo(4), Dietna margarina
rezina sira(4), sveza paprika, ¢aj

KOSILO Miljon juha s proseno ka$o, prazen krompir, sojini
polpeti, zelena solata(14)

PETEK, 27. 5. 2022

MALICA Krompirjev golaz s hrenovko, EKO kruh(1,2,3)
KOSILO Kremna juha z zelenjavo, rizota s tremi Ziti in sv.
mesom, zeljna solata s fizolo(14)

Ves Cas bivanja v vrtcu imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan €aj, sok in vodo. V primeru, da ni mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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JEDILNIK ZA MESEC MAJ, 2022

PONEDELJEK, 30. 5. 2022 DIETE
MALICA Hrenovka v $trucki(1,2,3), gorcéica(13), sveza
paprika, ¢aj
KOSILO Ohrovtova enolonénica, kruh(1,2,3), domaci
breskov kola¢(1,8), sok

TOREK, 31. 5. 2022

MALICA Sendvi¢ s sirom(1,2,3,4), sveze
kumarice(14), ¢aj

KOSILO Cvetacna juha s kvinojo, svinjska pecenka,
prazen krompir, zelena solata (14)

Ves Cas bivanja v vrtcu imajo otroci na voljo sveZe sadje, nesladkan €aj, sok in vodo. V primeru, da ni mogoce zagotoviti
ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

Tim za prehrano
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