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PRIJAZNOST povezujemo z empatijo in občutkom
za sočloveka. Prijazna dejanja izboljšujejo naše
počutje, ter vzpodbujajo občutke pripadnosti in
povezanosti. 
Prijaznost je pripravljenost priskočiti na pomoč,
nuditi podporo, preživeti čas z osebo, ... Vse to v
želji, da bi naredili nekaj dobrega in polepšali dan.
Prijaznost je supermoč, ki jo imamo prav vsi,
moramo pa biti za njeno uporabo motivirani.
ŠE TO:
Prisilna prijaznost je zgolj vljudnost. 
Poznamo tudi navidezno prijaznost, kjer cilj ni
povezovanje in izboljšanje počutja, ampak so v
ozadju drugi motivi (lastne koristi, pričakovanja o
vračilu uslug, ...).

V PRIHODNJI ŠTEVILKI JANUAR 2025BEFORE YOU SPEAK: THINK

VLJUDNOST povezujemo z dejanji, ki jih delamo,
ker smo se naučili, da je tako prav. Vljudna dejanja
so zelo pomembna za našo družbo, ker vzbujajo
občutke spoštovanja in dostojanstva.  Vljudnost je
nekaj, kar bogati našo družbo in nam omogoča
vzpostavljanje dobrih odnosov. Smo pa vljudni
pogosto zato, ker smo se naučil, da je tako prav in
ker se od nas to pričakuje.
JE VLJUDNOST MANJVREDNA OZ. MANJ
POMEMBNA? Absolutno ne! Vljudnost je enako
pomembna kot prijaznost. Opravlja pa drugačno
funkcijo v naših odnosih. 

PRIJAZNOST IN VLJUDNOST
STA ENAKO POMEMBNI ZA

NAŠE ODNOSE. 
OPRAVLJATA PA RAZLIČNE

FUNKCIJE.
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